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Resumo

O tema deste trabalho ¢ a apresentagdo das algas marinhas e a forma como a sua producao de
forma controlada podera contribuir para um ambiente sustentavel e ter um papel na atenuagao
da crise climatica.

Contextualizagao:

A cidade de Viana do Castelo ¢ banhada pelo oceano atlantico, e apresenta uma faixa costeira
que sempre influenciou os seus usos e costumes. As praias desta regido sao

muito ricas em vida marinha. As rochas destas praias abrigam, ainda hoje, muitas espécies
marinhas como os polvos, os ouricos do mar, as lapas ou os camardes € outros crustaceos que
se podem observar no local. A vegetacdo aquatica que dava a costa, arrancada, pela agitagao
maritima era recolhida pelos sargaceiros, e colocada em montes ao ar livre ...para perder o sal
e secar. Depois, estas algas desidratadas, eram usadas como fertilizantes dos campos agricolas.
Ha também referéncias histdricas aos “banhos quentes com algas” na praia norte, aqui da cidade
de Viana do Castelo que, no inicio do sec. XX , tinham grande aceitagdo como tratamento
terapéutico.

Metodologia:

Propde-se a criagcdo de quintas de producao de algas previamente estudadas e analisadas para
as funcdes em causa na nossa costa atlantica ¢ também na foz do rio lima, tendo em conta as
funcionalidades a seguir apresentadas, a introducdo das espécies tera de ser previamente
estudada e depois acompanhada/controlada de forma a nao criar desequilibrios que a médio ou
a longo prazo se tornem prejudiciais ao nosso ambiente.

Numa exploracdo bem estudada - a ALGA pode ter varias utilidades:

-Determinadas espécies podem ser cultivadas em aguas nao poluidas, e contribuir para o
consumo alimentar sustentavel. As plantas aquaticas ndo necessitam de rega, de fertilizantes ou
de pesticidas. Este cultivo poderd fazer-se em areas costeiras que hoje ndo estdo a ser
aproveitadas e poderdo ter muitas utilizagdes.

- Podem ser usadas na alimentagdo animal e também associadas a aquacultura, como base para
a produc¢do de ragdes;

- Também poderao ser utilizadas como fertilizantes no cultivo agricola.

- Estas plantas aquaticas sdo uteis também na composi¢do de medicamentos e cosméticos e
terapias.
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Quando as plantas aquaticas sao cultivadas em adguas poluidas com a foz de um rio:

- Estas poderdo contribuir para a filtragem e captacdo de elementos poluentes, dando lugar a
Estagdes de Tratamento de Agua Naturais.

- Outra abordagem ndo menos interessante ¢ a apresentagdo da alga como um elemento ativo
no combate ao efeito de estufa e na producao de detergentes.

- Por fim, ha estudos que falam das plantas aqudticas como base para a producdo de
biocombustivel e da producao de plastico biodegradavel, o chamado bioplastico.

Conclusao

Sendo assim, e associado ao facto de o nosso pais ter uma costa maritima riquissima de vida
aquatica seria de todo importante estudar e debater a criagdo de “Quintas de Exploragdo de
Algas Marinhas” para um futuro mais sustentavel. Vinha propor o estudo de uma solugao
devidamente fundamentada que viesse enriquecer a Nossa Cidade de Viana do Castelo.
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