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Resumo

Desde 2015, através do seus Estatutos, a Universidade da Madeira definiu a ‘energia, ambiente
e alteragdes climaticas’ como uma das suas areas estratégicas, assumindo a ‘sustentabilidade’
como missdo. Através da andlise dos dados recolhidos no ambito da participagdo no Programa
Eco-Escolas, a presente comunicacao tem por objetivo caracterizar as boas praticas ambientais
em curso na Universidade da Madeira e apresentar indicadores do seu desempenho ambiental.

A energia utilizada nos edificios da Universidade da Madeira ¢ maioritariamente elétrica
(96,6%), sendo utilizada para iluminacdo, elevadores, climatizagdo e equipamentos muito
diversos. A iluminacao base na Universidade da Madeira ¢ por lampadas fluorescentes, tendo
sido desligada iluminacdo desnecessaria e instalados balastros mais eficientes desde 2010. Nos
ultimos anos, as lampadas fluorescentes vém sendo gradualmente substituidas por LEDs e,
desde 2018, sdo desenvolvidas campanhas de sensibilizagdo para o aproveitamento da luz
natural, combate ao stand-by e o uso das escadas em vez dos elevadores.

Considerando o periodo 2017-2019, foram consumidos, em média, 0,86 kWh de eletricidade
por pessoa por dia. Este valor ¢ muito inferior ao registado em 2018 no Instituto Superior
Técnico da Universidade de Lisboa (2,35 kWh) e ao do estabelecimento mais bem classificado
no Ul GreenMetric World University Ranking, a Universidade de Wageningen, na Holanda,
(7,9 kWh) [1, 2]. Para o consumo de gas (butano), considerando os anos de 2018 e 2019, a
média foi de apenas 0,03 kWh por pessoa por dia, maioritariamente para cozinhar na cantina.
O consumo total de energia no campus (exceto para mobilidade) ¢ de 0,89 kWh por pessoa por
dia, novamente muito inferior aos 16,8 kWh na Universidade de Wageningen [2].

O campus ¢ servido por um sistema de transportes coletivos (autocarros) e dispde de 237 lugares
de estacionamento coberto com acesso pago e cerca de 200 lugares exteriores gratuitos. Estdo
disponiveis trotinetes elétricas em regime de aluguer e dois lugares para carregamento de carros
elétricos. Para reduzir o uso do automovel, além de campanhas de sensibilizagdo, as carreiras
de autocarro que servem o campus foram melhoradas e o preco dos passes reduzido. A entrada
da Universidade ¢ disponibilizada informacao em tempo real sobre a passagem dos autocarros
e € possivel proceder ao carregamento dos bilhetes na associacdo de estudantes.

Um inquérito aplicado em 2014 revelou que 41,1% dos estudantes deslocava-se para a
Universidade sempre ou muitas vezes de autocarro (32,6%) ou a pé (8,5%), os restantes de
automovel (55%) ou moto (3,9%). Em 2022, um inquérito que incluiu os funcionarios (35% da
amostra), revelou que 66% utiliza o automoével (59%) ou a moto (7%) como transporte
principal, os restantes optando pelo autocarro (28%), deslocacdo a pé (5%) e bicicleta (1%).

A Universidade da Madeira utiliza 4gua potavel maioritariamente para sanitarios (mais de 60
instalacdes), servigos de cantina/bar e limpeza, a rega de jardins ¢ feita com dgua nao potavel.
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As medidas de eficiéncia hidrica incluem torneiras de fecho automatico nas instalagdes
sanitarias, redutores de caudal e redugdo substancial da pressdo da agua. Desde 2021, integrado
no seu Circuito Ambiental, a Universidade da Madeira dispde de uma sanita seca, reutiliza as
aguas cinzentas de uma pia para as descargas de um autoclismo e possui um reservatério de
500 litros para captar e reaproveitar as aguas da chuva.

Considerando o periodo entre 2017 e 2019, o consumo de agua potavel por aluno/dia foi de 15
litros, valor semelhante ao do Instituto Superior Técnico da Universidade de Lisboa que
conseguiu passar de 33 litros em 2010 para 14 litros em 2018 [1]. Referéncias internacionais
apresentam piores desempenhos, como o campus de Santa Barbara da Universidade da
California (98 litros), a Universidade de Ciéncias da Vida de Varsovia (26,6 litros), € mesmo
as duas primeiras Universidades no Ul GreenMetric World University Ranking: Universidade
de Wageningen (36,8 litros) e Universidade de Nottingham (65 litros) [2, 3, 4, 5].

Os residuos produzidos na Universidade da Madeira sdo maioritariamente urbanos e
hospitalares, dispondo de um sistema de recolha seletiva e compostando os seus organicos. Para
a reducdo da producao foram instalados secadores de maos elétricos nas casas de banho,
distribuidos lengos de pano para secagem de maos, disponibilizada a digitaliza¢ao gratuita de
documentos, criadas caixas para partilha de papel de rascunho, prevenido o desperdicio
alimentar na cantina, promovidos os copos reutilizaveis nas maquinas de café, distribuidos
copos e garrafas reutilizaveis e instaladas duas estacdes de reenchimento de garrafas com agua
da rede.

Desde 2019 registou-se uma reducao de 22% na produg¢do de residuos, tendo a percentagem de
separagdo para reciclagem aumentado de 36% para 60%, beneficiando em particular da
compostagem. Considerando 2022, o valor médio por dia por pessoa foi de apenas 34 gramas,
valor muito inferior as 266 gramas registadas na Universidade de Wageningen [2].

O esfor¢o de gestdo e educagao ambiental na Universidade da Madeira tem proporcionado
resultados positivos em varios indicadores de desempenho ambiental, mantendo-se, no entanto,
grande margem para melhorias, em particular no aproveitamento de energias renovaveis € na
mobilidade sustentavel.
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