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Resumo

A acessibilidade passa pela prevengao ou a eliminagdo de obstaculos a utilizagao dos produtos
e servigos mais comuns. Permite as pessoas com limitagcdes funcionais, inclusive as pessoas
com deficiéncia, percecionar, utilizar e compreender estes produtos e servigos, em igualdade
de condi¢des com as demais pessoas (Teles, Lia, Oliveira, Pais, & Martins , 2006; Comissao
Europeia, 2015). Segundo dados da Organizagado Internacional do Trabalho, pessoas portadoras
de deficiéncia constituem a maior minoria a nivel mundial, representando cerca de 15% da
populacdo mundial, estimando-se que cerca de 80% do grupo populacional citado se encontra
em idade ativa. O grupo apresenta uma elevada diversidade e heterogeneidade, sendo que
diariamente estd exposto a barreiras fisicas e sociais que impossibilitam o acesso igualitario a
oportunidades laborais.

Nesse sentido, a existéncia de barreiras, quer fisicas quer ao nivel da informagao e
comunicagdo, limita a participacdo completa, impedindo a efetivagao dos direitos e deveres de
cidadania. Deste modo, a disponibilizagdo de infraestruturas igualitarias, sustentaveis e
saudaveis contribuem para a humanizagdo das comunidades e cidades, a participagdo na vida
publica e a inclusdo social, reduzindo desigualdades, aumentando o sentido comunitério € o
bem-estar individual e coletivo, sendo por isso imprescindivel que o espago urbano garanta
condi¢des de seguranga e conforto a todos os seus utilizadores (Porfirio, et al., 2016; Souza,
2022).

O presente trabalho teve como objetivo analisar as agdes desenvolvidas pelo Politécnico de
Coimbra no ambito do direito universal e igualdade no acesso aos varios edificios, servigos e
atividades da Instituigao.

Foi efetuada a consulta da documentagdo das agdes desenvolvidas na institui¢ao entre os anos
de 2020 e 2023 e que contribuiram para a concretizagao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Agenda 2030, designadamente o ODS 5: Igualdade de género, ODS 8:
Trabalho digno e crescimento econdmico, ODS 10: Reduzir as desigualdades e o ODS 11:
Cidades e Comunidades Sustentaveis.

Do levantamento efetuado verificou-se que foram desenvolvidas vérias iniciativas, das quais se
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destacam: elaboracdo dos Planos de Acessibilidade do IPC que incluiu a realizagdo de um
diagnostico, de uma planta de acessibilidade e as recomendacdes a implementar com o objetivo
de tornar totalmente acessiveis os edificios que ainda nao o sdo ¢ a realizagdo de candidaturas
ao Programa de Acessibilidades aos Servigos Publicos e na Via Publica e ao Programa de
Intervencao nos Edificios Publicos que permitiram realizar intervengdes para melhoria das
condi¢des de acessibilidade nas vérias instalagdes do IPC; realizagdo do Codigo de Etica e
Conduta que estabelece os principios e regras gerais de conduta que devem ser adotados por
todos os membros da comunidade do IPC; a elaboracdao do Plano para a Igualdade de Género e
nao discriminagdo com vista a reforgar a integracdo do principio da igualdade de tratamento na
cultura organizacional do IPC e promover, cada vez mais, uma efetiva igualdade de tratamento,
de oportunidades e de participagao na Instituicao.

A realizagdo das agdes desenvolvidas permitiu facilitar o acesso de todos os estudantes,
trabalhadores, docentes e nao docentes, investigadores e visitantes aos edificios, servigos e
atividades do Politécnico de Coimbra, dando especial enfoque a pessoas portadoras de
deficiéncia e/ou com mobilidade condicionada, aumentando assim os indices de autonomia e
da responsabilidade e inclusdo social da comunidade académica. A promogao da acessibilidade
dos espacos publicos e dos edificios, criando melhorias de funcionalidade, ¢ a garantia de uma
condicdo essencial para o pleno exercicio de direitos de cidadania consagrados na Constituicao
da Republica Portuguesa. Garantindo autonomia, derrubando preconceitos e favorecendo
praticas inclusivas para todos, mas especialmente para pessoas com incapacidades, deficiéncia
e restrigdes na mobilidade. E relevante realcar, ainda, a importancia das atividades realizadas
nas diversas guidelines internacionais, nomeadamente a Estratégia para os Direitos de Pessoas
Portadoras de Deficiéncia 2021-2030 e os ODS 8: Trabalho digno e crescimento econdémico,
ODS 10: Reduzir as desigualdades e o ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentaveis.
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